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Инструкцию
по электробезопасности для неэлектротехнического персонала и 

присвоения I группы по электробезопасности в соответствии со спецификой 
деятельности в Управлении образования администрации Кудымкарского 

муниципального округа Пермского края

1. Общие требования

1.1. Настоящая Инструкция разработана с учетом требований статьи 214 
Трудового кодекса Российской Федерации, пунктом 2.3. Правил по охране труда 
при эксплуатации электроустановок, утвержденных приказом Минтруда России 
от 15.12.2020 № 903н «Об утверждении Правил по охране труда при эксплуатации 
электроустановок», устанавливающую правила, направленные на сохранение 
жизни и здоровья работников в процессе трудовой деятельности, и 
предусматривает основные требования охраны труда по электробезопасности в 
Управлении образования администрации Кудымкарского муниципального округа 
Пермского края (далее - Управление) для неэлектротехнического персонала, 
выполняющего работы, при которых может возникнуть опасность поражения 
электрическим током.

К неэлектротехническому персоналу в Управлении относятся все 
муниципальные служащие и работники, замещающие должности, не являющиеся 
должностями муниципальной службы Управления.

1.2. К неэлектротехническому персоналу с I квалификационной группой 
относится персонал, занятый работой с применением ПЭВМ, мультимедийного 
оборудования, оргтехники и т.п. (далее по тексту - персонал).

1.3. Первая группа по электробезопасности присваивается персоналу, 
выполняющему работы, при которых может возникнуть опасность поражения 
электрическим током.

Перечень должностей, требующих присвоения I группы по 
электробезопасности в Управлении, определяет начальник Управления.

Персоналу, усвоившему требования по электробезопасности, относящиеся к 
его трудовой деятельности, присваивается I группа по электробезопасности с 
оформлением в журнале, в котором указываются фамилия, имя, отчество (при 
наличии) работника, его должность, дата присвоения I группы по 
электробезопасности, подпись проверяемого и проверяющего согласно 
приложению к настоящей инструкции.



Присвоение I группы по электробезопасности производится путем 
проведения инструктажа, который должен завершаться проверкой знаний в форме 
устного опроса и (при необходимости) проверкой приобретенных навыков 
безопасных способов работы и оказания первой помощи при поражении 
электрическим током.

Присвоение I группы по электробезопасности проводится непосредственно 
начальником Управления или работником, назначенным приказом начальника 
Управления имеющим IV группу по электробезопасности или выше.

Управление может привлечь специалиста соответствующей квалификации 
или организацию, которая оказывает услуги по проведению инструктажа 
неэлектротехнического персонала с последующим присвоением I группы по 
электробезопасности.

1.4. Присвоение I группы по электробезопасности персоналу производится 
одновременно с проведением вводного инструктажа.

1.5. Присвоение I группы по электробезопасности производится путем 
проведения инструктажа, который должен завершаться проверкой знаний в форме 
устного опроса.

При инструктаже до инструктируемого должны быть доведены элементарные 
представления об опасности электрического тока, мерах безопасности на рабочем 
месте, методах оказания первой помощи при несчастных случаях.

1.6. Персоналу необходимо знать и строго соблюдать:

правила внутреннего трудового распорядка;

требования настоящей инструкции;

требования по охране труда;

требования электро- и пожарной безопасности, установленные в 
администрации Кудымкарского муниципального округа Пермского края;

соблюдать требования к эксплуатации оборудования.

1.7. Персонал, имеющий I группу по электробезопасности, должен:

уметь оказывать первую помощь пострадавшему при несчастном случае;

знать местоположение первичных средств пожаротушения, главных и 
запасных выходов, путей эвакуации в случае аварии или пожара в здании 
администрации Кудымкарского муниципального округа Пермского края;

во время работы быть внимательным, не допускать на рабочее место лиц, не 
имеющих отношения к работе;

содержать рабочее место в чистоте и порядке.

1.8. На персонал возможно воздействие следующих опасных и вредных 
факторов:



- поражение электрическим током при использовании неисправных 
электрических розеток, шнуров питания с поврежденной изоляцией, 
поврежденных вилок и штепселей, при прикосновении к токоведущим частям 
электроприборов, использовании неисправных электроприборов.

1.9. Причины поражения электрическим током:

- прикосновение к неизолированным токоведущим частям электроустановки;

- прикосновение к металлическим частям электроустановок, оказавшимся под 
напряжением в результате нарушения изоляции при неисправном заземляющем 
устройстве;

- неисправность электроустройств (оборудования, приборов, пусковых 
устройств, проводов, заземления);

- применение в помещениях с повышенной и особой опасностью переносных 
ламп и электроинструментов более высокого напряжения, чем установлено 
правилами;

- нарушение правил и инструкций по эксплуатации электрооборудования.

1.10. О каждом случае травмирования, неисправности оборудования, 
приспособлений и инструмента работник обязан немедленно поставить в 
известность непосредственного начальника отдела и(или) начальника 
Управления. В случае получения травмы (микротравмы) работник обязан 
обратиться за медицинской помощью.

2. Требования охраны труда перед началом работы

2.1. Перед началом работы необходимо внимательно осмотреть используемое 
оборудование, убедиться в надежности подключения его к электросети, 
отсутствии повреждений штепселей, розеток, вилок, изоляции проводов 
электропитания;

2.2. При обнаружении каких-либо нарушений требований 
электробезопасности следует немедленно сообщить об этом своему 
непосредственному начальнику отдела и(или) начальнику Управления, который 
обязан принять меры по устранению нарушений.

3. Требования безопасности во время работы

3.1. В течение рабочего дня каждый работник должен выполнять только ту 
работу, которая входит в его служебные обязанности (трудовые функции);

3.2. Не включать оборудование в электрическую сеть мокрыми и влажными 
руками;

3.3. Соблюдать правила эксплуатации оборудования, не подвергать его 
механическим ударам, не допускать падений;

3.4. Не касаться проводов и других токоведущих частей, находящихся под 
напряжением;



3.5. Не подвешивать электропровода на металлические и деревянные 
предметы, перекручивать провод, закладывать провода и шнуры на батареи 
отопления, вешать что-либо на провода, вытягивать за шнур вилку из розетки;

3.6. Все виды ремонта электрооборудования и электросетей проводить 
самостоятельно не разрешается;

3.7. Если появился специфический запах подгорающей пластмассы, 
перегрелась розетка или вилка шнура электропитания или начали мигать 
лампочки, то необходимо немедленно отключить электроэнергию и сообщить 
непосредственному начальнику отдела и(или) начальнику Управления. 
Запрещается самостоятельно производить устранение неисправностей. Включать 
электроэнергию можно только после устранения обнаруженной неисправности 
силами специалистов и с их разрешения;

3.8. Очистку светильников и замену подгоревших ламп должен производить 
электротехнический персонал не ниже III группы по электробезопасности при 
наличии устройств, обеспечивающих удобный и безопасный доступ к 
светильникам;

3.9. Поврежденные выключатели, ламповые патроны, штепсельные розетки и 
электроприборы запрещается ремонтировать самостоятельно. Об их 
неисправностях следует сообщить начальнику отдела и(или) начальнику 
Управления.

4. Требования охраны труда по окончании работы

4.1. Отключить оборудование от электропитания.

4.2. Привести в порядок рабочее место.

4.3. Обо всех замеченных в процессе работы неполадках и неисправностях 
используемого оборудования, иных недостатках, влияющих на безопасность 
труда, а также о других нарушениях требований охраны труда следует сообщить 
своему непосредственному начальнику отдела и(или) начальнику Управления.

5. Требования безопасности при аварийных ситуациях

5.1. В случае возникновения загорания необходимо прекратить работу, 
обесточить оборудование, вызвать пожарную охрану по телефону 01 (010) и 
сообщить начальнику отдела и(или) начальнику Управления о случившемся, 
принять меры к эвакуации работников, по возможности приступить к тушению 
пожара. Запрещается тушение электроустановок водой и пенными 
огнетушителями;

5.2. При обнаружении неисправности в работе оборудования, нарушении 
изоляции проводов, других недостатках или опасностях на рабочем месте 
прекратить работу и немедленно сообщить начальнику отдела и(или) начальнику 
Управления. Приступить к работе можно только после устранения всех 
недостатков и с разрешения начальника отдела и(или) начальника Управления;

5.3. При несчастном случае оказать пострадавшему первую помощь, 
немедленно сообщить о случившемся начальнику отдела и(или) начальнику



Управления, принять меры к сохранению обстановки происшествия (состояние 
оборудования), если это не создает опасности для окружающих.

6. Первая помощь пострадавшему при поражении электрическим током

6.1. Первым действием при поражении электрическим током должно быть 
отключение электропроводящего устройства, которого коснулся пострадавший.

6.2. Если отключение установки не может быть осуществлено, необходимо 
принять меры к отделению пострадавшего от токоведущих частей.

Для отделения пострадавшего следует воспользоваться сухой одеждой, 
палкой или каким-либо другим сухим предметом, не проводящим электрический 
ток или взяться за его одежду (если она сухая и отстает от тела пострадавшего), 
избегая при этом прикосновения к окружающим металлическим предметам и 
частям тела, не прикрытым одеждой.

Можно также изолировать себя, встав на какую-либо не проводящую 
электрический ток подстилку, сухой сверток одежды и т. п.

6.3. О происшедшем несчастном случае необходимо сообщить 
непосредственному начальнику отдела и(или) начальнику Управления, 
организовать первую помощь пострадавшему и немедленно вызвать скорую 
медицинскую помощь, независимо от степени тяжести этого случая.

7. Ответственность за невыполнение инструкции

За невыполнение требований безопасности, изложенных в настоящей 
инструкции, работник несет ответственность согласно действующему 
законодательству.



Приложение № 2
к Инструкции по 
электробезопасности для 
неэлектротехнического персонала и 
присвоения I группы по 
электробезопасности в Управлении 
образования администрации 
Кудымкарского муниципального 
округа Пермского края

Обложка

(наименование организации)

ЖУРНАЛ 
учета присвоения I группы по электробезопасности 

неэлектротехническому персоналу

Начат 20 г.
Окончен 20__г.

Последующие страницы

Фамилия, имя, отчество 
(при наличии) работника

Должность работника Дата 
присвоения I 

группы по 
электробезопа 

сности

Подпись

проверяе 
мого

проверя 
ющего

1 2 3 4 5


